TWEEDE EDITIE: SEPTEMBER 2010

Een praktijkgerichte Engelstalige leergang voor
GGZ professionals en deelnemers uit post conflict
gebieden die zich (verder) willen bekwamen in het
werken in deze gebieden. De leergang staat onder
leiding van Peter Ventevogel. Trainers zijn Marian
Tankink en Ton Haans. Met gastdocenten uit de
academische wereld en het werkveld.

De leergang biedt (toekomstige) veldwerkers kennis van de
belangrijkste theoretische discussies op het gebied van
psychosociale zorg. Thema’s zijn onder meer: psychotrauma,
counseling, speciale programma’s voor kinderen, community
based aanpak, de rol van internationale trainers, internationale
richtlijnen en normen, zorg voor de werkers.
Het tweede deel van de leergang biedt een keuze uit twee
workshops:
1. projectontwikkeling voor international mental health
2. training en supervisie gericht op de ontwikkeling van
interactieve training en klinische supervisievaardigheden
Het derde onderdeel van de leergang is optioneel en bestaat uit
een stage in Afrika of Azié. De leergang wordt afgerond met twee
terugkombijeenkomsten.

Na afronding van de leergang beschikken deelnemers over:

e kennis van relevante ontwikkelingen op het gebied van
geestelijke gezondheid en psychosociale ondersteuning

e groterinzicht in hun rol als ‘expert’ in verschillende etnische
contexten en in de wijze waarop contextuele kennis en
praktijk samen kunnen gaan met psychosociale interventies

e kennis van de basis principes van needs assessment,
projectontwikkeling, monitoring en evaluatie

e kennis van de basis principes van training en supervisie

Is aangevraagd bij FGZP, NVvP en NVMW.

GGZ professionals die (gaan) werken voor internationale
organisaties en een rol spelen in het implementeren van
projecten op het gebied van geestelijke gezondheidszorg en
psychosociale ondersteuning in post-conflictgebieden:

1. GGZ-professionals zoals psychiaters, psychologen,
maatschappelijk werkers, artsen met GGZ ervaring, spv-ers
en antropologen

2. afgestudeerden in een van de bovengenoemde disciplines,
die graag in post-conflictgebieden willen werken

3. B-verpleegkundigen, spv-ers uit ontwikkelingslanden en
beleidsmedewerkers programmamanagement met minimaal
een jaar werkervaring

e Algemene introductie: 27 september — 1 oktober 2010
e Workshops: 4 — 6 oktober 2010

o Stage (optioneel): wordt nader bekend gemaakt

o Reflectiebijeenkomst: 1 bijeenkomst (nog te bepalen)

Algemene introductie en workshops: Hampshire Inn Mooi Veluwe
te Putten. Reflectiebijeenkomsten: Cogis, Utrecht.

Mede dankzij een subsidie van het ministerie van VWS zijn de
kosten beperkt tot € 2.750. Reiskosten en de kosten voor een
optionele stage zijn niet in de prijs inbegrepen.

Kijk op onze website www.cogis.nl/mhpss
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SECOND EDITION: SEPTEMBER 2010

A practice oriented, English course for (future)
fieldworkers in mental health and psychosocial
support in areas disrupted by collective violence.
Course directors is Peter Ventevogel MD. Tutors are
Marian Tankink PhD and Ton Haans, with a guest
faculty of experts in whom academic excellence is

matched with practical field experience.

This course prepares (future) fieldworkers to better understand
the development and implementation of programmes for Mental
Health and Psychosocial Support and to assist local staff
developing sustainable interventions. A sample of the themes:
psychotrauma, counselling, children’s programs, community
based approach, role of the international trainer, international
guidelines, care for the caretakers.
The second part of the course offers a choice of two workshops:
1. project development for international mental health
2. training and supervision focussing on the development of
interactive training and clinical supervision skills
The third part of the course is optional and consists of fieldwork
in Africa of Asia. The course will be concluded by two reflection
meetings.

After completing the course participants:

e will be familiar with relevant debates in the field of Mental
Health and Psychosocial Support

e will have a better understanding of the role of mental health
professionals and psychosocial workers in post conflict
settings and will better understand how to integrate
contextual knowledge and practice within mental health and
psychosocial support interventions

e will be familiar with basic principles of needs assessment,
project design, monitoring and evaluation

e will be familiar with basic principles of training and
supervision

Mental health professionals working for or preparing to work for
international organizations, implementing mental health and
psychosocial support projects in (post) conflict settings:

1. Professionals in mental health care (psychiatrists,
psychologists, social workers, anthropologists, psychiatric
nurses, general health workers with experience in mental
health care) who wish to prepare themselves for work in
(post)conflict areas

2. Persons from post conflict areas who are actively involved in
mental health and psychosocial support projects in post
conflict settings (min.one year work experience) who wish to
strengthen their knowledge and skills base in this field.

e General introduction: 27 September — 1 October 2010
e Workshops: 4 — 6 October 2010

o Fieldwork (optional): to be determined

o Reflection meeting: 1 (date to be determined)

General introduction / workshops: Hampshire Inn Mooi Veluwe in
Putten. Reflection meetings: Cogis office, Utrecht.

Thanks to partial funding by the Netherlands Ministry of Health,
Welfare and Sport we are able to offer the course for a reduced
price of € 2 750. Travel expenses and costs for fieldwork are not
included.

Please see our website www.cogis.nl/mhpss
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